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EDITORIAL

Hoy nos complace compartir-nuestra edicion 100 de la revista, la cual a
cambios buscando ofrecerles informacion sobre las principales actividades y rtunidades economicas de
nuestro pais. Y es en este contexto que una de las tendencias mas import tes que juegan un rol hacia los afios
venideros es la relocalizacion de empresas manufactureras a los fmercad destino de consumo, conocido como
Nearshoring. México tiene un maghnifico horizonte en términos de mversmn -dado qja\esta tendencia abre grandes
oportunidades de acercamiento con uno de los mercados mas |mportantesdel mundo. Asia ;ﬂpieza aiejar de ser
un sitio atractivo para ciertas industrias donde aspectos coma la cercania,la redu’Elén en costos de #anspo y
tiempo apoyaran-a.eficientar los procesos de prodtccion. 2 9 Nk Fe
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avés cﬂi tiempo ha tenido diferentes

Enternos.globales como la pandemia, rutas: comerciales afectadas: por situaciones geopolltlcds y: conﬂlctos
bélicos en algunos lugares del mundo, motivan a grandes empresas-ajrelocalizar estrateglcamenfe sus fuentes
de abasto con miras a mejorar la cadena de suministro. .Los: tratados comerciales juegan también un bapeL
prépenderante que facilitaran las inversiones»Esto traera a nugestro pais una cantidad interesante-de fugntes:de
empleo que reguieren mano de obra calificada. ‘

México exporta alrededor del 80% de su produccion industrial hacia América del Norte y gracias a lostratados
internacionales las tarifas arancelarias son.competitivas. Pero aun-existe /el retoide mejorar diferentes factores
que pueden favorecer o no la relocalizacion: Seguridad, inversion en infraestructura, planes financieros 'para‘ias
empresas, mejoras-en-la calidad de la educacion son algunos de los desafios-que debemos de resolver comepais
en muy corto plazo.

La oportunidad ya esta y dependera de:comg| afrontemos; con entusiasmo y buenas 'decisiones-lo‘que-esta
5 B =it 42 % i 4 r 1
tendencia nos ofrece. China poco a poco-déjard de ser‘la fabrica del-.mundo y comenzara a invertir|en otras
latitudes para acercarse a los mercados de mayor demanday

En Gates continuaremos apoyando a todos nuestros clientes dentro de la cadena de suministro de bienes
y servicios, entusiasmados-de formar parte de nuevos proyectos de expansion de empresas establecidas ode
aquellas que estan por establecerse; ofreciendo sokuciones-a la transmision de potencia o conduceién de fluidos.

Nuestro agradecimiento a los lectores que hos han‘acompanado en estos primeros 100 nimeros.

Ing. Alberto Diaz
Gerente Nacional de Hidraulica y Neumatica
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DEPOSITO DE SULFUROS MASIVOS | CORTEZAS DE FERROMANGANESO

re
esenciales pat
todo el planeta.

Las fuentes hidrotermales so
sitios de fisura donde brota agua a
temperatura geotermal, aunque no
llega la luz solar, las temperaturas
son muy elevadas, presentan
bajo contenido de oxigeno y altas
presiones, existe una teoria que
afirma que la vida en el planeta se
origind en estos ecosistemas.

Hoy dia existen 3 métodos de
extraccion: Deposito de sulfuros
masivos, Nédulos polimetalicos y
Cortezas de ferromanganeso.

PROFUNDIDAD 1.000-4.000 m 1 PROFUNDIDAD 4.000-6.000 m b OFIIJNDIE)AD BOO-2400m

*|MAGEN DE ECOLOGISTAS EN ACCION, https://www.ecologistasenaccion.org/

ESCUCHA
NUESTRO PODCAST

HABLEMOS DE Hablemos de industria, una plataforma que
I N DUSTRIA Gates te ofrece para que puedas escuchar
informacion interesante sobre el entorno en

el que te desempenas dia a dia: LA INDUSTRIA

DISPONIBLE EN:



La mineria submarina se esta promocionando como
inevitable y son muchos los proyectos previstos, sin QUAD'POWER 4
embargo, las consecuencias de esta actividad son
graves por la destruccion de los habitats marinos.

AHORRA TIEMPO Y DINERO

Elimina el tiempo de inactividad por retensado
y olvidate de los reemplazos frecuentes eligiendo
la primera banda premium de Gates que no
requiere mantenimiento

N
L QUAD-POWER 4

RE-TENSION —

TENSION

S
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BANDA EN V CONVENCIONAL

v

TIEMPO

#GATESZEROMAINTENANCE

APLICACIONES:

= Almacenes de congelacion profunda

= Accesorios para autobuses y camiones
= Calentamiento

= Ventilacion

= Aire Acondicionado

= Jardineria

= Compresores de tornillo

= Teleféricos

En Gates nos esforzamos en la mineria terrestre, = Sistemas elevados
ofreciendo productos seguros, con una calidad y
durabilidad insuperable.

Justo como QuadPower 4, la cual mejora el
rendimiento de tu operacion en aplicaciones donde
el retensado de la banda es dificil o complicado de ESCANEA EL CODIGO
i 5 4 QR PARA OBTENER
realizar. Acercate con nosotros para/saber mas sobre e AT
las ventajas de esta nueva tecnologia.
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BOMBA DE AGUA

EL CORAZON DE LOS
VEHICULOS DE TRANSPORTE
DE SERVICIO PESADO

En el mundo del transporte de servicio pesado, donde
los vehiculos operan bajo condiciones extremas y cargan
toneladas de mercancias, la fiabilidad y el rendimiento
de cada componente son cruciales. Uno de los
elementos mas criticos en el sistema de enfriamiento de
estos vehiculos es la bomba de agua. Este componente
es esencial para mantener la temperatura 6ptima del
motor, evitando el sobrecalentamiento y asegurando un
rendimiento eficiente. La calidad de las bombas de agua
en vehiculos de transporte pesado no solo afecta la
durabilidad y eficiencia del motor, sino que también
tiene un impacto significativo en los costos operativos y
la seguridad.

FUNCIONAMIENTO: La bomba de agua es responsable
de hacer circular el refrigerante desde el radiador has-
ta el motor y de regreso, manteniendo una temperatura
constante. En los vehiculos de transporte pesado, los
motores generan una gran cantidad de calor debido a
su tamano y la carga que transportan.

Una bomba de agua eficiente asegura que este calor sea
disipado adecuadamente, evitando el sobrecalentamiento y
garantizando un funcionamiento continuo y fiable del motor.

DURABILIDAD Y FIABILIDAD: Las bombas de agua de
calidad estan disenadas para soportar las demandas
intensivas de los motores de servicio pesado. Utilizan
materiales duraderos y tecnologia avanzada para resistir
el desgaste y la corrosién. Una bomba de agua de baja
calidad o remanufacturada puede fallar prematuramente,
causando sobrecalentamiento del motor y danos
severos que pueden resultar en costosas reparaciones
y tiempos de inactividad. Invertir en bombas de agua de
alta calidad asegura una mayor fiabilidad y una vida util
mas prolongada del motor.

©2024 Gates



EFICIENCIA DEL MOTOR Y CONSUMO DE
COMBUSTIBLE: El sobrecalentamiento del motor no
solo puede causar dainos mecanicos, sino que también
afecta la eficiencia del combustible. Un motor que opera
a temperaturas 6ptimas funciona de manera mas eficiente,
quemando el combustible de forma méas completa y
reduciendo el consumo. Las bombas de agua de alta
calidad garantizan que el motor mantenga su temperatura
ideal, lo que a su vez mejora el rendimiento del combustible
y reduce los costos operativos a largo plazo.

IMPACTO EN EL MANTENIMIENTO

Y TIEMPOS DE INACTIVIDAD: Los vehiculos de transporte
pesado a menudo tienen horarios estrictos y cualquier tiem-
po de inactividad puede resultar en pérdidas significativas.
Las bombas de agua de calidad requieren bajo manten-
imiento y son menos propensas a fallar, lo que reduce la
frecuencia y la duracion de las paradas no planificadas.
Ademas, las bombas de agua de calidad suelen ser mas
faciles de mantener y reemplazar, lo que simplifica el proce-
so de mantenimiento rutinario.

SEGURIDAD EN LA CARRETERA: El sobrecalentamiento
del motor no solo afecta el rendimiento del vehiculo, sino
que también puede poner en riesgo la seguridad del conduc-
tor y de otros usuarios de la carretera. Un fallo en la bomba
de agua puede elevar la temperatura de forma repentina,

lo que podria resultar en una averia en medio del transito
pesado o en condiciones peligrosas. Las bombas de agua
de alta calidad minimizan este riesgo, proporcionando una
operacion fiable y segura.

CONSIDERACIONES AMBIENTALES: Un motor que opera
a temperaturas 6ptimas produce menos emisiones contam-
inantes. Las bombas de agua eficientes ayudan a mantener
esta temperatura, contribuyendo a un menor impacto ambi-
ental. Ademas, los motores que funcionan correctamente y
no se sobrecalientan consumen menos combustible, o que
también reduce la huella de carbono del vehiculo.

©2024 Gates

La calidad de las bombas de agua en vehiculos de
transporte de servicio pesado es un factor determinante
para la eficiencia, fiabilidad y seguridad del vehiculo.
Invertir en bombas de agua de alta calidad no solo
prolonga la vida Gtil del motor, sino que también reduce
los costos operativos y mejora la seguridad en la
carretera. Para los operadores de flotillas y conductores
de vehiculos de servicio pesado, garantizar que estos
componentes criticos sean de la mas alta calidad es
una decision estratégica que tiene beneficios
significativos tanto en el corto como en el largo plazo. La
eleccion de bombas de agua de calidad es, en ultima
instancia, una inversion en la durabilidad y eficiencia del
transporte pesado.

Por eso, usa GATES y recomienda GATES, ya que
nuestras bombas de agua son 100% nuevas, fabricadas
y aprobadas bajo criterios de: ensamble, sellos y
rodamientos en nuestras plantas. De igual manera
nuestra garantia es inigualable y mas que confiable.

BOMBAS DE
AGUA GATES

ESCANEA EL CODIGO QR PARA
OBTENER MAS INFORMACION




LA INDUSTRIA HARINERA
EN MEXICO

Y SU RELACION CON LA NEUMATICA

No es un secreto para los mexicanos, que la base de nuestra comida se apoya
en el maiz desde la fundacién de naciones indigenas precolombinas. Este cereal
esta presente en nuestra gastronomia ancestral y actual, misma que nos ha dado
fama internacional por su riqueza y variedad. Sin duda alguna, el maiz es un
ejemplo claro de como un alimento puede ser utilizado en un sin fin de productos
de consumo humano, no solo en México, sino en el mundo entero.

El maiz comparte similitudes con otros cereales que, si bien varian en su
composicion, necesitan diferentes procesos para ser utilizados industrialmente,
siendo la molienda el principal de ellos. El molino se creé hace siglos y sustituyo a
los morteros para triturar granos como el arroz, el trigo, el maiz, la soya, etc. Estos
se han procesado para que puedan ser utilizados en alimentos variados, como el
pany la tortilla.

En este articulo, nos concentraremos en el proceso de molienda del trigo
por su importancia global, la generacion de harina de trigo surte de manera
constante a industrias alimenticias como las panificadoras y pastelerias,
siendo su materia prima principal.

HARINA DE TRIGO

Desde la época mesopotamica, el trigo como harina se utiliza en alimentos
variados, siendo los egipcios los que perfeccionaron la manera de utilizarlo
ampliamente. El trigo es el cereal panificable mas cultivado en el mundo.

A nivel global, China es el mayor productor de trigo, posicion que gand
recientemente desplazando del primer puesto a la UE. Misma que no ha
podido recuperarse desde el 2022, sin embargo, es un actor preponderante
ocupando la segunda posicion de la lista.

En el caso particular de México ocupa el lugar 23 de la produccion global,
en gran medida por tener una orientacion mas ligada al maiz, donde ocupa la
posicion 7. Dentro de nuestro pais, los estados donde se produce anualmente
mas trigo son: Sonora, Baja California, Sinaloa, Guanajuato y Michoacan, con
unas 257,000 toneladas en total.

La harina de trigo se puede dividir en 2 grupos grandes con base a su
utilizacién industrial:

= Tipo A, panificable con tres grados de calidad; comiin o estandar,
fina y extrafina (basicamente industria de la panificacién y en menor
proporcion postres y galletas).

= Tipo B, sémolas no panificables (industrias de elaboracion de pastas,
macarrones y semejantes).

@_ I DRIVEN BY POSSIBILITY"
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PROCESOS PARA LA ELABORACION DE HARINA DE TRIGO Y SU RELACION CON
LA AUTOMATIZACION

Existen de manera general 5 procesos para convertir el trigo en harina, en cada uno de estos procesos los sistemas
automatizados se encuentran estrechamente ligados entre ellos para entregar materia prima de manera facil, rapida,
pero sobre todo apta para el consumo humano.

&

LIMPIEZA

El trigo llega a las harineras de manera tal que debe ser separado,
limpiado y clasificado segun el tipo de harina que se hara con él. Este
proceso es basico debido a que, si el trigo no se limpiase y clasificase con
base a su tipo y calidad, existirian harinas irregulares o con residuos que
harian imposible su uso en la industria alimenticia. En este sentido, existe
un proceso de mezcla automatico, que ayuda con la labor de limpieza.

HIDRATACION

Una vez que el trigo se ha limpiado, este se debe hidratar con la finalidad

de alcanzar un nivel 6ptimo de humedad, normalmente este proceso puede B
durar unas 24 horas antes de pasar al proceso mas importante, la molienda.

MOLIENDA

El grano de trigo se constituye por diferentes capas: el salvado, el
endospermo y el germen. El salvado es la cascara protectora del
endospermo (parte Gtil para la elaboracién de la harina), por lo que
es retirado del grano, dejando Gnicamente el endospermo para
molerlo, esta parte forma mas del 80% del grano. Para poder moler
el endospermo, este se hace pasar, de manera neumatica, por
rodillos que lo muelen a su paso. Este proceso usa aire comprimido
para evitar su contaminacion.

©2024 Gates @, I DRIVEN BY POSSIBILITY"



TAMIZ

Una vez que se ha molido el
endospermo, este es cernido en
diferentes tamices para lograr la
separacion de la harina con base a su
tamano y su uso final. En este punto, la
harina puede ser enriquecida con
diferentes ingredientes de importancia
nutricional, que pueden ayudar a los
procesos de elaboracion de alimentos o
hacer méas nutritivas las mismas.

ALMACENAMIENTO

En este proceso en especifico, la neumatica juega un papel protagonico,
ya que, en su mayoria, la harina es manipulada por completo por neumatica,
desde el posicionamiento de los costales hasta la colocacién en banda de
estos, interactlan diversos actuadores neumaticos.

Es de fundamental valia tener condiciones de presion y limpieza del aire
controladas, ya que esto deriva en tener la garantia en que el producto es
tratado de manera inocua y sobre todo de manera exacta para el pesado y
el control de calidad.

Estos procesos son muy importantes en la elaboracién de alimentos de gran
consumo a nivel global. Si bien se recomienda por medio de la OMS moderar
el consumo de alimentos procesados y que contienen harinas refinadas, es
de vital importancia tener la seguridad que han sido elaborados en entornos
seguros, limpios y bajo los mas estrictos estandares de control de calidad que
la neumatica y su uso pueden entregar.

Si dentro de tus procesos industriales tienes necesidad de asesoria,
acompanamiento y solucién de problemas relacionados a productos
neumaticos, puedes apoyarte con nuestros expertos en Gates. Contactanos
para mas informacion a través de nuestros medios disponibles para ti.

ESCANEA EL CODIGO QR PARA
OBTENER MAS INFORMACION

WEUMATICR
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EN TODO TIPO DE CONPRICIONES
v

Conoce eCrimp, la app creada por Gates para brindarte

; accesso a las especificaciones de crimpado mas
actualizadas de forma rapida y facil, ofreciendote:

= Seguridad para creacion de ensambles premium

Actualizaciones en tiempo real

Acceso a informacion sin necesidad de COW

Seccion de favoritos "

Imagenes para verificacion de producto : P

Capacidad de busqueda dinamica

ESCANEA EL CODIGO QR PARA
DESCARGAR LA APP:
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DISPONIBLE EN
‘ » Google Play

# Consiguelo en el
{' App Store J
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En Gates contamos con el portafolio |

CONSULTA NUESTRO PRODUCTOS
ESCANEANDO EL CODIGO QR



MINERIA DE CANTERA:

MATERIALES PARA CONSTRUCCION

A lo largo de la historia, el hombre siempre ha tenido o e
la necesidad de excavar al obtener materiales para =1
diferentes usos. Primero para hacer cuevas como !
refugio y luego para realizar edificaciones, las cuales i
algunas aun hoy en dia se encuentran en pie. Empez6 a J
cavar la tierra con herramientas rudimentarias como
madera y huesos para extraer materiales blandos, y
pedernal u otros elementos para materiales mas duros.

Las primeras explotaciones se realizaban de manera

natural recogiendo materiales de la superficie en estado

bruto. Estas rocas se usaban en la construccion de

muros de piedra seca, pero con el paso del tiempo, la

mezcla de diferentes materiales permitié dar forma a

distintas figuras geométricas. A los bancos de extraccion

de estas materias primas se les conoce hoy en dia como =

canteras. Grandes civilizaciones realizaron obras

monumentales como piramides, murallas, templos o

palacios a través de miles de hombres que trabajaron =

en su extraccion y recoleccion.
"k
.

Las canteras se formaron a través de procesos
naturales milenarios, donde la concentracion de rocas
sedimentarias se compact6 a partir de la acumulacion de
materiales como arena, arcilla, fragmentos de roca y
restos organicos. Dependiendo de la geografia, otras se
formaron a partir de procesos volcanicos.

A diferencia de minerales metalicos o no metalicos que
llevan consigo un proceso de extraccion y separacion, las
canteras son centros de explotacion normalmente a cielo
abierto donde se obtienen materiales como el granito,
marmol, marfil, caliza, pizarra y rajuela en rocas grandes,
y arena, gravilla, balastro, cuarcita y basalto en
fragmentos de roca. Estos también se conocen como
minerales aridos.

En México, las canteras han sido una importante fuente de
materiales para la construccion y la decoracion. Entidades

como Zacatecas, San Luis Potosi, Durango, Guanajuato y
Oaxaca guardan importantes patrimonios creados a través
de distintas edificaciones con materiales diversos.

©2024 Gates @ ' DRIVEN BY POSSIBILITY "



Hoy en dia, una vez que se
logra identificar via estudios
geoldgicos donde hay una
importante concentracion de
materiales aridos, la
preparacion de una cantera se
realiza simplemente limpiando,
preparando el terreno y su
nivelacion. Entra entonces
magquinaria de perforaciéon y
voladuras para que puedan las
rocas muy grandes ser
manejables con equipos de
acarreo. Algunos materiales
como el marmol y el granito
pueden usar herramientas de
corte especiales para obtener
bloques de material voluminoso
que puedan trabajarse
posteriormente en talleres. Los
elementos granulados aridos
normalmente se extraen en
tamanos distintos, los cuales se
tamizan para separarlos.

Sin duda cuando hablamos de
la mineria de cantera, nos
referimos a un sector de la
industria donde se obtienen
materiales sumamente
atractivos para el mercado, en
funcién a la belleza del material,
durabilidad, versatilidad y facil
mantenimiento, resaltando su
aporte a la sostenibilidad, ya que
son elementos naturales que se
extraen sin causar grandes
danos el medio ambiente.

Aunque estos bancos de
materiales no son de areas
extremadamente grandes como
otros sectores del mercado de
extraccion, en conjunto podemos
decir, que representan quizas el
mayor volumen de mineria a
nivel mundial.

Las operaciones de canteras
comenzaron usando picos,
cunas, palancas, cinceles,
martillos y mazos, cuando hoy en
dia se utilizan diferentes equipos
de la construccion como
perforadoras, cargadores
frontales, dragas, quebradoras,
palas y distintos camiones de
acarreo, asi como sistemas de
traslado a través de estructuras
con bandas transportadoras
para llevar grandes cantidades
de granulados a las areas de
acumulacion y disposicion.

AS SINCROWAS
B ADUSTRIALES GATES

Toda cantera tiene una vida
Gtil y una vez agotados los
materiales extraidos, puede
provocar problemas de caracter
ambiental o del paisaje. En las
maquinarias que se usan en la
extraccion y manejo de las rocas
y minerales aridos, se usan
bandas y mangueras de distintos
disenos para equipos de corte,
trituracién y acarreo.

El mantenimiento adecuado
en estos equipos hace que la
produccion de materiales sea
mas eficiente. Gates ofrece una
variedad de productos para la
transmision de potencia y
conduccion de fluidos a presion
que permitira sacar el mejor
provecho a las operaciones de
esta industria. Le invitamos a
visitar nuestra pagina para
consultar el portafolio de
bandas y mangueras hidraulicas
que ofrecemos.

CODIGO QR PARA
1AS INFORMACION

Emplea tu talento en Gates y haz

realidad tus suenos.

Escanea el codigo QR y descubre las
oportunidades que tenemos para ti.
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CAPACITACIONES
ONLINE

PARTICIPA EN NUESTRAS
CAPACITACIONES

En Gates estamos convencidos de

gue mantenernos actualizados y en
constante aprendizaje nos abre un mundo
de posibilidades, por lo que trabajamos en
conjunto con nuestros expertos en producto
para generar contenido de cada una de
nuestras sesiones.

Si estas interesado en conocer mas acerca
de nuestros productos y sus aplicaciones,
inscribete a nuestras sesiones en linea que
llevamos mes a mes.

Si no pudiste registrarte a las sesiones en
vivo, en este espacio podras visualizar cada
una de ellas en el momento que tu prefieres.

CONSULTA NUESTRO PRODUCTOS
ESCANEANDO EL CODIGO QR

©.GATES

MANGUE
MXG" 5K




16

:EL AGUA ES UN RECURSO
NATURAL RENOVABLE?

Los recursos renovables son aquellos que pueden recuperarse cuando la generacion supera la demanda. Los no
renovables son aquellos cuya demanda supera su capacidad de regeneracion.

Cabe mencionar que la Tierra esta rodeada de agua, el 97 % es salada (océanos y mares) y solo el 3 % es dulce (lagos,
rios y mantos acuiferos subterraneos). Desde la época de los 50, la demanda de este vital liquido ha sido rebasada al
menos 3 veces, comparada con anos previos.

A nivel mundial, se estima que alrededor del 20 % de todo el consumo de agua es utilizado por la industria. En
comparacion con el 70 % consumido por la agricultura, las necesidades industriales podrian considerarse relativamente
insignificantes. Sin embargo, en los paises industrializados, mas del 50 % del agua apta para uso humano es consumida
por las industrias y, por lo tanto, la conservacion, reutilizacion y reciclaje de aguas residuales es una parte importante de

la gestion general del suministro de agua.

USOS INDUSTRIALES

Uno de los recursos mas
importantes en la industria es el
agua, ya que se usa para la
elaboracion de alimentos y bebidas,
materiales y sus derivados, asi como
para el mantenimiento de equipos
industriales. Sin embargo, su uso en
procesos de sanidad y transmision de
calor o refrigeracion requieren mayor
demanda, aproximadamente el 80 %
del agua industrial corresponde a
esta aplicacion, siendo las centrales
térmicas y nucleares las instalaciones
que mas demandan el uso de este
vital recurso.
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USO DOMESTICO

Pareciera que el uso del agua en
electrodomésticos representaria el
mayor consumo en el hogar, sin
embargo, este impacta a penas el
10 % del consumo total en el hogar.
La ducha representa el 34 %,
el inodoro 21 %, el lavamanos y
lavado de utensilios 18 %, por lo
que el uso responsable en el bano
representa un reto importante en su
uso responsable.

RENOVACION DEL AGUA

Uno de los métodos mas comunes
para renovar o reponer el agua es por
medio de la conservacion. Este proceso
ayuda a reponer los depositos para su
continua extraccion.

La recuperacion de aguas es el
proceso para recuperar agua
contaminada, reduciendo los s6lidos
en suspension y la contaminacién
microbiolégica para obtener un agua
no potable, pero con calidad
suficiente para ser reutilizada.

©2024 Gates



Los métodos mas comunes utilizados son:

RECICLAR
AGUAS RESIDUALES

La recoleccién y proceso de
aguas residuales derivadas de
actividades domésticas, como
lavanderia, duchas y lavamanos,
pueden ser tratadas por medio
de un proceso de filtracion y
desinfeccién; podrian ser
reutilizadas para uso no potable,
como el riego de jardines y la
descarga de inodoros, incluso
para procesos industriales

USO DE AGUA PLUVIAL

Instalar sistemas de recoleccién en

techos y superficies impermeables,

para almacenar el agua de lluvia
para uso doméstico o agricola.

La recoleccion de agua de lluvia,
esto favorece la recuperacion de
mantos acuiferos, el agua recuperada
por este método puede ser usada
para el riego de jardines, adicional
se puede incorporar a mantos
acuiferos para elevar el
nivel freatico.

©2024 Gates

VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA DESALINIZACION

La creciente demanda de agua potable y la disponibilidad de este recurso
en los océanos, nos hace considerar esta opcidon como una salida al gran reto
que enfrentamos.

RECOMENDACIONES

Instalar sanitarios de bajo consumo

Revisar fugas de agua

Uso responsable: Duchas de 5 a 10 min, instalacion de regaderas
de bajo consumo, evitar uso de agua para retirar residuos
Manten en casa plantas de la region que requieran bajo
consumo de agua

Usa agua reciclada para el riego del jardin

Evita tirar al drenaje aceites u otros contaminantes que limite
la reutilizacion del agua

Usa lavadoras de bajo consumo de agua

Reporta fugas al departamento de mantenimiento

@, I DRIVEN BY POSSIBILITY"
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CALIDAD DE VIDA

EN EL TRABAJADOR:

UN ACERCAMIENTO A SU CONCEPTUALIZACION Y COMPOSICION

i

El término calidad de vida es reciente, aparece hacia
1975 y tiene su gran expansion a lo largo de los anos
ochenta. Su origen proviene principalmente de la medicina
y se extendio rapidamente en la sociologia y la psicologia,
desplazando otros términos mas dificiles de operar como

* felicidad y bienestar (Moreno y Ximenez,1996).

La calidad de vida se ha analizado desde las condiciones
en que vive el sujeto inmerso en su comunidad, buscando
indicadores sociales que permitan evaluar el bienestar
social, tanto individual como el de una poblacion.

El desarrollo y perfeccionamiento de los indicadores
sociales provoco el proceso de diferenciacion entre estos y
la calidad de vida. La expresion comienza a definirse como
concepto integrador, el cual comprende todas las areas de
la vida del sujeto (caracter multidimensional) y hace
referencia a condiciones objetivas como a componentes
subjetivos (Berlim y Fleck, 2003).

En conclusion, se puede decir que la calidad de vida es la
percepcién de satisfaccion y bienestar que tenga el individuo
a lo largo de su vida, tomando en cuenta aspectos objetivos
y subjetivos. En dicha percepcion influyen aspectos fisicos,
biolégicos, psicoldgicos, culturales, sociales y econémicos.

Una vez aclarado el concepto de calidad de vida es
preciso definir la calidad de vida laboral, siendo el area
profesional de relevante importancia para la calidad de
vida general, como ya se ha mencionado antes, los
recursos econémicos que se obtienen dependen de otros
factores que haran que la persona goce de una vida
plena. Para Rivera-Avila, Rivera-Hermosillo y Gonzalez-
Galindo, (2016) es un constructo multidimensional que
abarca demandas y recursos tanto individuales como del
entorno. Actla sobre aspectos importantes para el
desenvolvimiento psicolégico y socioprofesional del
individuo, y produce motivacion para la tarea, capacidad
de adaptacion a los cambios en el ambiente de trabajo,
creatividad y voluntad.
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Por lo anterior, podemos definir la calidad de vida del
trabajador como la capacidad de las organizaciones para
crear estrategias que permitan a sus trabajadores cubrir
sus necesidades econdémicas y personales para su propio
bienestar, al mismo tiempo que se les brindan las
oportunidades y condiciones Optimas dentro de su lugar
de trabajo, lo que les permita desarrollarse personal y
profesionalmente, de manera que el personal se sienta
satisfecho dentro y fuera de su lugar de trabajo.

DIMENSIONES DE LA CALIDAD DE VIDA LABORAL:

De acuerdo con Duran (2010), existen diversos estudios
que proponen diferentes dimensiones que la conforman,
sin embargo, la mayoria concuerda en que son cuatro
dimensiones las que conforman la calidad de vida del
trabajador, las cuales se describen a continuacion.

@ BIENESTAR GENERAL

Retribucion, incentivos y beneficios; crecimiento y
desarrollo profesional, autorrealizacion, oportunidad de
participacién creativa, respeto y dignidad.

@ AMBIENTE

Clima organizacional: condiciones ambientales seguras
y comodas; condiciones ergondémicas y sociales;
oportunidad que tiene el individuo para usar y desarrollar
sus capacidades.
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@ PSICOSOCIAL

Relacion familia-trabajo, tiempo libre-ocio (balance
#  vida-trabajo), relaciones jefe-subalterno, relaciones entre
compaferos, satisfaccion con el trabajo, autoestima
institucional, sentido de logro y reconocimiento.

@ SOCIOPOLITICO

. Seguridad y estabilidad laboral,
_participacion, redes de apoyo social.

El estudio de la calidad de vida en el trabajador en
los diferentes espacios tiene una importancia a.nivel
personal y organizacional. Segln Diener (2002) una

persona infeliz, desmotivada o insatisfecha tiene un
imb_acto negativo sobre el crecimiento econdmico; estas
personas son mas propensas a desarrollar afecciones
médicas que aumentan el ausentismo laboral o incluso la
inactividad econdémica. Por este motivo, el monitoreo de
la calidad de vida del trabajador es un asunto importante
a gran escala y es una meta deseable para todos los
paises, ya que produce resultados benéficos para la
sociedad en su conjunto.

A modo de resumen la organizacién internacional del trabajo
ha planteado a través de una serie de investigaciones, que el
trabajo no es un elemento aislado del resto de la sociedad, lo
que en él ocurre es fundamental para la limitacion o el desarrollo
de las potencialidades, por lo tanto, las organizaciones deben
tener como proposito el crecimiento de las personas, seguridad
en el trabajo y oportunidades de ascenso. j
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19



ENCUENTRA, PARTICIPA

AANA JN G A

Encuentra el codigo oculto “643224” dentro de nuestra revista, toma un screenshot y envialo
por mensaje directo a través de nuestras redes sociales sociales (Facebook e Instagram) y en
automatico participas para ganar una camisa Racing Gates, anunciaremos a los 3 ganadores el
30 de agosto de 2024.

No dudes en participar y de seguirnos en nuestras redes sociales, donde encontraras videos de
instalaciéon, material técnico descargable y muchas cosas mas.

ﬂ G m GatesMexico PISTA: Ingrediente principal en la industria del pan.

#Onolates

TPU BELTS

MXT-XTP /

GATES.COM

:ENCUENTRA EL CODIGO
OCULTO Y GANA!
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Desde los ambientes mas extremos a los mas comunes.
Estamos presentes en los distintos procesos de la industria.

Las mangueras industriales son productos disenados para
transferencia de liquidos, sélidos y gases. Una manguera
industrial generalmente es arrastrada, enrollada, torcida y
sometida a condiciones extremas; por lo tanto, la aplicacion
y el lugar donde se instalara deben ser tomados en cuenta
para la correcta seleccion.

Las mangueras industriales son fabricadas con diferentes
tipos de hule, tales como: SBR, hule natural para transferencia
de agua, aire o algunos tipos de lodos; asi como, también
se fabrican con materiales resistentes a productos quimicos,
tales como: teflén, gatrén, UHMWPE, PVC, entre otros.

ESCANEA EL CODIGO !'
QR PARA OBTENER E
MAS INFORMACION

|

r

@ Plant Master® XTreme™ 501 AR mll 1-1/2" (38

) Mine Master™ Air Drill 500 ¢ 500 PSI

B (Z.) ADAPTAPIPE™ 150 Abrasive Materials H
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TE TENEMOS CUBIERTO

XTRATUFF PLUS

MEJORADA PARA PROTECCION DEL OZONO

Un nuevo compuesto ha sido formulado especificamente
para ofrecer resistencia a la abrasion y al ozono, protegiendo
la manguera de danos en aplicaciones hidraulicas extremas.
La manguera tiene un acabado liso, logrado mediante
tecnologias modernas de extrusion de cubierta, y esta
disenada para soportar las altas temperaturas en
aplicaciones de mangueras en espiral de alambre.

ESCANEA EL CODIGO
QR PARA OBTENER
MAS INFORMACION



